Pico das Agulas N ﬂ '
Penedo - Itatiaia - Visconde de Maua

1° DIA: CACHOEIRO - PENEDO (sexta-feira, 03/09/2010)
Embarque: as 20:00h.
Viagem em 0Onibus semileito, com destino a Penedo, conhecida como a “Finlandia Brasileira”.

2° DIA: PENEDO - PICO DAS AGULHAS NEGRAS (sabado, 04/09/2010)

Chegada em Penedo ao amanhecer o dia. Hospedagem e café da manha.

Para os que enfrentarem a caminhada, encontro na recepg¢do do hotel as 06h45minh, para saida com destino
ao Planalto.

Dedicaremos esse dia para nossa grande aventura: A CONQUISTA DO PICO DAS AGULHAS NEGRAS.

Atencdo: As opcles de caminhada estdo no verso desse roteiro. Ficara como opcional. Quem desejar participar
da caminhada, fara o pagamento a parte.

3° DIA: PENEDO (domingo, 05/09/2010)

Dia inteiramente livre para atividades independentes: Casa do Papai Noel, Passeios de Quadriciclo,
Cavalgadas, Cachoeiras ou ainda aproveitar as lojinhas de artesanato e as casas de chocolate, dentre as boas
opcdes de compras que a cidade oferece, além de bons restaurantes e cervejarias, onde a boa gastronomia
impera: desde churrascarias a cozinha finlandesa, alemd, japonesa, italiana... Tudo de bom!

4° DIA: PENEDO (segunda-feira, 06/09/2010)

Apds café da manha sairemos para um passeio em Visconde de Maud, onde a paisagem de vales e picos é
incrementada por belas cachoeiras e muito verde. A colonizagdo de imigrantes trouxe o charme e a beleza da
arquitetura européia, combinando com o clima frio da regido. Teremos a opgdo de alguns passeios ou ficar na
vilazinha aproveitando o que tem de melhor.

5° DIA: PENEDO - CACHOEIRO (terca-feira, 07/09/2010)
Manha livre.
Em horario a combinar com o grupo, retorno para nossa cidade.

INCLUINDO:

Onibus semileito, com servicode bordo;

03 noites de hospedagem em Penedo (www.hoteldosino.com.br);
Café receptivo extra, com entrada antecipada no hotel;

Passeio a Visconde de Maua;

Guia Ecotour Brasil acompanhando toda a viagem;

01 camisa personalizada “Caminhadas e Trilhas”.

INVESTIMENTO: R$664,00 em até 08 vezes no valor de R$83,00.
Valor por pessoa em aptos duplos ou triplos, parcelado em cheques pré-datados a partir de abril/2010.
Saida garantida com o minimo de 30 pessoas.

CAMINHADAS ECOTOURBR A S| L!
E TRILHAS VIAGENS E TURISMO

www.caminhasetrilhas.com.br www.ecotourbrasil.com.br



http://www.caminhasetrilhas.com.br/
http://www.ecotourbrasil.com.br/

PROGRAMACAO TRILHA “PICO DAS AGULHAS NEGRAS”

Dia 04 de setembro de 2010

Encontro na recepgao do Hotel as 06h45minh, para saida com destino ao Planalto.

Tempo aproximado de deslocamento Penedo x Garganta do Registro: 1 hora

Parada na Garganta do Registro, divisa entre Rio de Janeiro e Minas Gerais, de aproximadamente
20 minutos.

Deixaremos o asfalto para entrarmos na BR 485, estrada sinuosa e bela, onde poderemos observar
a transicao das florestas. Tempo estimado até o Posto Marcdo: 1 hora.

Dedicaremos esse dia para nossa grande aventura: A CONQUISTA DO PICO DAS AGULHAS
NEGRAS.

Opgao N° 01:

Apds registrarmos a entrada e o pagamento, comecaremos a caminhada a partir do Posto Marcdo,
levaremos em media 50 minutos até o Abrigo Reboucas, desceremos o Vale dos Lirios, bastante
contemplativo, visdao para o Morro do Couto, Pedra do Altar, Pico das Agulhas Negras, nascente do
Rio Campo Belo, vegetacdo de campos de altitude, aves e informacdes gerais.

Caminhada indicada para pessoas com pouco preparo fisico.

Opcao N° 02:

Apos o Abrigo Reboucas, seguiremos até o término da BR, trecho bastante acidentado, pedras
soltas e vista para a Cachoeira das Flores, Pico das Agulhas Negras em sua outra face. Entraremos
na trilha para o Macico das Prateleiras, onde continuaremos a ter belissima vista das formagoes
rochosas do Planalto do Itatiaia, com seus imponentes picos.

Ao chegarmos na base das Prateleiras, acima de 2.480m de altitude, onde atingiremos através de
uma pequena escalaminhada , estaremos debrugados em cima do Vale do Paraiba, em dias claros,
nossa vista alcanga diversas cidades do estado de S&o Paulo, Serra da Bocaina, Serra do Mar,
cidades do estado do Rio de Janeiro, Rio Paraiba do Sul.

Descendo, observaremos as formagdes das Pedras Tartaruga, Sentada e os lagos permanentes.
Tempo aproximado de ida e volta, até o Rebougas: 04h, depois teremos mais 01 hora de
caminhada até o estacionamento.

Opcao N° 03:

Morro do Couto: Caminhada de 1 2 hora, a partir do Posto Marcdo, até o segundo ponto mais
alto de Itatiaia. Belissima vista para as formacgOes rochosas do Itatiaia (Pico das Agulhas Negras,
Asa de Hermes, Pedra do Altar, Vale do Aiuruoca). Do cume, vista ampla para o Vale do Paraiba,
em dias claros, nossa vista alcancga diversas cidades do estado de Sdo Paulo, Serra da Bocaina,
Serra do Mar, cidades do estado do Rio de Janeiro, Rio Paraiba do Sul.

TRILHA ACOMPANHADA PELA EQUIPE "REMORINI-GUTE PASSEIOS”
Valor: R$75,00 por pessoa, com o minimo de 25 pagantes.
Acima de 25 pagantes, o valor cai para R$ 65,00 por pessoa.

Inclui: Entrada Parque Nacional do Itatiaia, lanche de trilha, transporte (6nibus urbano) e guias de
montanha credenciados no Parque Nacional do Itatiaia.

« Informacdes e reservas:
/\ ECOTOUR BRASIL VIAGENS E TURISMO
ECOTOURER A 5| LY (28) 3521-0182/9254-9037

VIAGEMS E TURISMO ecotour@ecotourbrasil.com.br
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